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ledereen is ergens goed in. En dat is mooi, want
daarmee kunnen we voor onszelf zorgen én

iets voor elkaar betekenen. Maar soms zit het
leven tegen. Dan is het fijn als u hulp krijgt van
de mensen en organisaties in uw omgeving. Als
u er samen niet uitkomt, dan is professionele
ondersteuning vanuit de gemeente mogelijk.
Tiny Henzen zette zelf een eerste stap om haar
situatie te verbeteren.

U hoeft niet alles alleen te doen

In uw eigen buurt js veel ondersteuning te vinden.
Bijvoorbeeld via Sociaal Startpunt Veenendaal. Deze
website helpt bij het vinden van hulp op het gebied
van wonen, welzijn, zorg en geldzaken. Kijk voor meer
informatie op: www.sociaalstartpuntveenendaal.nl

“Ik krijg zoveel hulp, dat is geweldig.

Ik woon al ruim 30 jaar in mijn
appartement in de wijk Petenbos. Ik

kan me goed redden en ben erg actief.

Ik brei, lees en zoek graag mensen op.
Bijvoorbeeld via Wijs met je Wijk. Dat is
een vrijwilligersorganisatie die lezingen,
workshops en andere leuke activiteiten
organiseert. Dankzij mijn scootmobiel
kan ik zelfstandig op pad. Er staan veel
mensen voor mij klaar, maar dat gebeurt
niet vanzelf. Zoek contact, dan komen de
mensen ook naar jou.”
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