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De positionering van zorggroepen krijgt meer aandacht in het inkoopbeleid voor 2023. De zorgverzekeraars noemen digitalisering, ouderenzorg,
preventie en arbeidsmarkt als belangrijke thema'’s. Ruim de helft heeft nieuw inkoopbeleid geformuleerd, met uitzondering van ZK, VGZ en DSW.
Dit is een overzicht van de hoofdpunten van het inkoopbeleid 2023 per bouwsteen voor Hechte Huisartsenzorg en ledengroep van InEen.

Regioplan en regiobeeld

+ Regiobeelden en -plannen vormen de
basis voor regionale contractafspraken,
inclusief afspraken met het sociale domein.
CZ gaat regionale, niet vrijblijvende,
collectieve en individuele afspraken maken
over domeinen heen (Zvw, Wiz, sociaal
domein) onder begeleiding van een
‘regio-regisseur’.

Ondersteuning bij arbeids-
marktproblematiek

+ Zorgverzekeraars vragen regio-
organisaties om actief aan de slag te gaan
met arbeidsmarktproblematiek.

+ Digitalisering zien zij als deeloplossing voor
arbeidsmarktproblematiek.

+ Z&Z biedt S3-vergoeding ‘continuering
huisartsenzorg’ om nieuwe praktijkeige-
naren te steunen bij opzet of overname.

( DE BOUWSTENEN )

Digitalisering

+ Veel aandacht voor digitalisering en ICT:
hybride zorg verlenen, slimme triage,
digitale coaches, e-health, digitale
consultatie medisch specialist.
XIS-keurmerk toepassen in de huisartsen-
zorg.
CZ wil onder leiding van zorggroepen
basislogistiek digitale zorg op orde
brengen.
Menzis beoordeelt basisvoorwaarden ICT.
Zijn deze niet behaald, dan heeft dat
consequenties in 2024.

Kwaliteit en inhoud

« Merendeel verzekeraars financiert inzet
advance care planning, veelal via de
zorggroep.

Contractering GLI bij voorkeur via samen-
werkingsverbanden en zorggroepen.

CZ zet in op monitoring doelmatige
uitvoering ketenzorg (inclusie, exclusie en
registratie) door regio-organisatie en pilot
integratie ketenzorgprogramma's.
Menzis onderzoekt effecten persoons-
gerichte zorg en integrale zorg kwetsbare
ouderen. Per 2023 is hbo-niveau voor
POH-ouderen verplicht.

VGZ continueert astmaketen onder

3 Samenwerking
+ Zorgverzekeraars zien een rol voor

regio-organisaties bij samenwerking met
MSZ, VT, GGZ en paramedie. Focus op
samenwerking met sociale domein.

+ Verdere vormgeving (digitaal) meedenk-

consult komt vaak terug.

CZ besteedt aandacht aan doelmatig
doorverwijzen.

Z&Z zoekt expliciet verbinding tussen
inkoopbeleid eerste en tweede lijn
(substitutie).

Faciliteren en ontzorgen
+ ENO onderzoekt samen met de regio welke

inkoopafspraken zij kunnen maken voor
O&l wijkmanagement.

Z&Z stimuleert wijkmanagers om in dienst
te gaan bij de regio-organisatie. Uniforme
multidisciplinaire zorgafstemmings-

vergoeding alleen nog via regio-
organisaties.

CZ neemt wijkmanagement op in integraal
O&l-tarief. Geen afzonderlijke afspraken
op wijkniveau.

VGZ publiceert uiterlijk 1 juli aanvullend
beleid meerkosten loondienst.

RANDVOORWAARDEN

* Prestatie formularium-
gericht voorschrijven
eindigt in 2023. Nieuw
beleid volgt.
Aandacht voor Meer tijd
voor de Patiént.
CZ biedt een éénjarig
contract om samenloop te
verminderen.
Huisartsenpraktijken van
nieuwe aanbieders
moeten aansluiten bij
regio-organisatie en HDS.
Z&Z stopt resultaat-
beloning Diagnostisch
Toets Overleg en spiegel-
informatie. POH-S
bekostiging enkel op
praktijkniveau, niet via
POH-S samenwerkings-
verbanden.

voorwaarden.

HUISARTSENPOSTEN

Het inkoopbeleid richt zich met name op verbreden van

de acute zorgketen en continuering van huidig beleid.
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ZORGGROEPEN EN REGIO-ORGANISATIES

Er is veel aandacht voor de verdere ontwikkeling van en samen-
werkingen vanuit zorggroepen/regio-organisaties rond digitalisering,
ouderenzorg, preventie (0.a. GLI) en arbeidsmarkt. Verzekeraars

sturen meer op afspraken en resultaten (o.a. substitutie).

ROS’EN

Verzekeraars melden weinig
tot niets over ROS'en.
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GEZONDHEIDSCENTRA

Gl

steeds meer via de regio.

Verzekeraars benoemen vaker wijkmanagement; onder andere
bij samenwerking met het sociale domein en implementatie van
regionaal beleid. De financiering van wijkmanagement loopt



http://www.hechtehuisartsenzorg.nl

